
Календар пауерліфтинг 2022 рік 

    Чемпіонат Полтавської області з жиму 

лежачи та класичного жиму лежачи серед 

всіх вікових груп 

15.01.22 

16.01.22 

2 Полтава 

Чемпіонат Полтавської області з 

екіпіровочного пауерліфтингу та 

класичного пауерліфтингу серед 

чоловіків та жінок, юніорв та юніорок, 

юнаків та дівчат, ветеранів 

29.01.22 

30.01.22 

2 Полтава 

Чемпіонат України з екіпіровочного 

пауерліфтингу серед всіх серед чолоіків 

та жінок, юніорв та юніорок, юнаків та 

дівчат, ветеранів 

02.02.22 

07.02.22 

8  

Чемпіонат України з жиму лежачи серед 

всіх вікових груп 

21.02.22 

24.02.22 

3  

Чемпіонат України з класичного жиму 

лежачи серед всіх вікових груп 

24.02.22 

28.02.22 

4  

Чемпіонат України з класичного 

пауерліфтингу серед чоловіків та жінок, 

ветеранів та серед студентів ЗВО 

06.03.22 

12.03.22 

7  

Чемпіонат України з класичного 

пауерліфтингу серед юнаків та дівчат, 

юніорів та юніорок, ветеранів 

03.04.22 

08.04.22 

9  

Чемпіонат Європи з класичного 

пауерліфтингу серед ветеранів 

08.03.22 

13.03.22 

6 Vilnius (Lithuania) 

Кубок Європи серед студентів ВНЗ 23.03.22 

27.03.22 

5 Hamm 

XVІ  Універсіада Полтавщини  квітень 2 Полтава 

Обласні змагання серед ДЮСШ квітень 2 Полтава 

Чемпіонат Європи з пауерліфтингу серед 

чоловікі та жінок, юніорів та юніорок, 

юнаків та дівчат 

02.05.22 

08.05.22 

7 Pilsen (Czech 

Republic) 

Чемпіонат світу з класичного та 

екіпірувального жиму лежачи серед всіх 

вікових груп 

21.05.22 

29.05.22 

11 Almatу 

(Kazakhstan) 

Чемпіонат світу з пауерліфтингу серед 

дорослих 

06.06.22 

12.06.22 

7 Sun City (South 

Africa) 

Чемпіонат Європи з екіпіроочного 

пауерліфтингу серед ветеранів 

06.07.22 

10.07.22 

6 Eskilstuna 

(Sweden) 

Чемпіонат Європи з жиму лежачи та 

класичного жиму лежачи серед всіх 

вікових груп 

02.08.22 

07.08.22 

6 Gyor (Hungary) 



Чемпіонат світу з екіпіровочного 

пауерліфтингу та класичного 

пауерліфтингу серед юніорів та юніорок, 

юнаків та дівчат 

26.08.22 

04.09.22 

6 Guayaquil 

(Ecuador) 

Міжнародний турнір "Арнольд Спорт 

Фестіваль "Європа"  

вересень   TBD 

Кубок Дунаю 24.09.22 

25.09.22 

2 Zelina (Slovakia) 

Чемпіонат Світу з класичного 

пауерліфтингу та екіпіроочного 

пауерліфтингу серед ветеранів 

09.09.22 

15.09.22 

7 St.Johns (Canada) 

Чемпіонат України з класичного 

пауерліфтингу серед учнів ДЮСШ 

25.10.22 

30.10.22 

6 за призначенням 

Чемпіонат світу  екіпіровочного 

пауерліфтингу  

14.11.212 

20.11.22 

7 Viborg (Denmark) 

Чемпіонат Європи з класичного 

пауерліфтингу серед юнаків та дівчат, 

юніорів та юніорок, дорослих 

25.11.22 

04.12.22 

10 Skieriewice 

(Poland) 

Кубок Полтавської області з 

пауерліфтингу (екіпіровоний 

пауерліфтинг, класичний пауерліфтинг, 

екіпіровочний жиму лежачи,класичний 

жим лежачи) 

05.11.22 

07.11.22 

3 Полтава 

Кубок України з пауерліфтингу 

(екіпіровоний пауерліфтинг, класичний 

пауерліфтинг, екіпіровочний жиму 

лежачи,класичний жим лежачи) 

10.12.22 

17.12.22 

8 Коломия 

 


